
A n a  M a r i a  C a r d o s o
D e s i g n e r  f r e e l a n c e r  /  A r t e  F i n a l i s t a

Portuguesa,  natural  do Barreiro,  

Prof iss ional  organizada,  adaptável  e  

f lexível ,  com elevado sentido de 

responsabi l idade,  discipl ina e  r igor.  

Excelentes capacidades de 

aprendizagem, com gosto pelo trabalho 

em equipa e re lacionamentos 

interpessoais .  Criat iva e  pró-act iva,  

com mental idade empreendedora e  

disposição para aceitar  novos desaf ios .  

Espír i to jovem, sociável ,  amigável ,  

dedicada e empenhada Mente aberta ,  

humilde e  grata.

Jogadora de Basket  prof iss ional  da 

ESSA nos anos 80/90 e,  Capitã de 

Equipa Senior.  

P E R F I L

E X P E R I Ê N C I A
P R O F I S S I O N A L

Desenvolvimento de diversos projectos de criação de 

imagem, desde a concepção até à arte final;

Tratamento de imagem / paginação / ilustração / 

maquetização / preparação de artes-finais;

Desenvolvimento de diversos projectos de criação de 

imagem, desde a concepção até à arte final;

Tratamento de imagem / paginação / ilustração / 

maquetização / preparação de artes-finais;

Desenvolvimento de diversos projectos de criação de 
imagem, desde a concepção até à arte final;
(Manual de normas de logotipos, folhetos, cartões de 
visita, decoração de viaturas, decoração de montras, 
conteúdos para redes sociais…)
Tratamento de imagem / paginação / ilustração / 
maquetização / preparação de artes-finais;
Gestão de Redes Sociais.
Alguns conhecimentos de criador de site wix.

Designer               2008
Freelancer

Designer               2008/2012
Arte Finalista - Tipolinha

Designer               2012/2016
Arte Finalista - Round

Designer               2017/2021
Arte Finalista - VBD

Desenvolvimento de diversos projectos de criação de 
imagem, desde a concepção até à arte final;
(Manual de normas de logotipos, folhetos, cartões de 
visita, decoração de viaturas, decoração de montras, 
conteúdos para redes sociais, Layout APP´s 
financeiras…), tratamento de imagem / paginação / 
ilustração / maquetização / preparação de artes-finais;
Gestão de Redes Sociais.
Autora do blog “amici designer”

Designer               2017/202…
Freelancer “Amici”

ETIC               2007
Curso Design Gráfico

Curso Intensivo
Facebook
e Instagram Marketing                2018

Curso Intensivo
Marketing para  Redes Sociais      2019

Lisbon Digital School
curso de Facebook
e Instagram Ads                2020

Lisbon Digital School
Curso Online de Estratégia
de Social Media                              2020

Lisbon Digital School
Curso Online de SEO                     2022

Doméstika -Introdução ao
Adobe XD para APP                       2023

E D U C A Ç Ã O

A p r e n d i z a g e m
C o n f i a n ç a
C r i a t i v i d a d e
D i s p o n i b i l i d a d e
E d u c a ç ã o
E s p í r i t o  d e  e q u i p a
É t i c a
I n t e l i g ê n c i a  e m o c i o n a l
M o t i v a ç ã o
R e s p o n s a b i l i d a d e
R e s p e i t o

C O N T A T O S

+351 960 115 597

www.amicidesigner.pt

ana.cardoso@amicidesigner.pt

R E D E S  S O C I A I S C O M P E T Ê N C I A S
T é c n i c a s

A i P s X d

C O M P E T Ê N C I A S
P e s s o a i s

Consolidação das experiências anteriores, reforçando 

todas as competências previamente adquiridas. 

Manutenção de alguns dos anteriores clientes e 

angariação de novos.


