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20 anos de paixão por design e comunicação, marcados por duas reinvenções corajosas 

que demonstram uma capacidade extraordinária de adaptação e crescimento contínuo.
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OLÁ!
Sou designer e profissional de 
comunicação com mais de 20 anos 
de experiência. Aos 30 anos fiz uma 
mudança decisiva na minha vida 
profissional, deixando uma área que 
não me realizava para abraçar o 
design,  uma escolha que marcou o 
início de um percurso construído 
com paixão, curiosidade e 
aprendizagem contínua.

Ao longo dos anos trabalhei tanto por 
conta própria como em contextos 
empresariais, o que me deu uma 
visão prática e estratégica dos 
desafios reais das marcas. Mais 
recentemente, decidi expandir as 
minhas competências para o 
marketing digital e gestão de redes 
sociais, acompanhando a evolução 
natural do mercado e reforçando o 
meu perfil híbrido.

Hoje combino design gráfico, 
tratamento de imagem, paginação e 
gestão de redes sociais com uma 
abordagem estratégica orientada 
para resultados. Acredito que o 
design vai além da estética: 
comunica, cria ligação emocional e 
gera valor real para os negócios.

A minha maior força é a 
adaptabilidade. Estou em constante 
evolução, sempre focada em criar 
soluções visuais e narrativas que 
façam sentido para as marcas e para 
as pessoas que as seguem.

Eu sou a Ana Maria.
Sobre mim
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OBRIGADA
PELA CONFIANÇA

www.amicidesigner.pt
ana.cardoso@amicidesigner.pt

960 115 597


